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TRUONG TIEU HQOC PHU THO
S6: 167/KH-THPT Pha Tho, ngay 12 thang 4 nam 2024
KE HOACH

Trién khai “Thang hanh dong vi ATTP” Niam 2024

Can ctir Cong van s6 475/PGDPT ngay 11 thang 4 nam 2024 vé viéc trién khai
“Thang hanh dong vi ATTP” ndm 2024 cua Phong Giéo duc va Pao tao thanh pho
Thu Dau Mét,

Can ct vao tinh hinh thyc té cua nha trudng, truong Tiéu hoc Phi Tho xay dung
ké hoach viéc trién khai “Thang hanh dong vi ATTP” nim 2024 gom nhitng ndi dung
sau:

I. MUC PICH-YEU CAU

Day manh tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thtc cia gido vién, nhan vién
va hoc sinh nham bao dam an ninh, an toan thyc pham.

Tang cuong thanh tra, kiém tra, giam sat cong tac bao dam an ninh, an toan
thuc pham tai bép an.

Nang cao ning lyc phong ngtra, chu dong xu Iy ngd doc thuc pham va céac bénh
truyén qua thuc pham; giam thiéu ngo doc do tiéu dung thuc pham khong an toan.

Toan thé gido vién, nhan vién thuc hién tét viéc dam bao vé sinh ATTP.

1. NQI DUNG

1. Tuyén truyén

1.1. Mot s6 quy dinh phap luat vé ATTP

- Nghi dinh 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 Nghi dinh stra di bo sung mot
s6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu kinh doanh thudc pham vi quéan 1y nha
nuéc ctua Boy té va mot sd dicu cua Nghi dinh 15/2018/NB-CP ngay 02/02/2018 qui
dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu ctia Luat ATTP.

- Quyét dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 V& viéc ban hanh “Huéng din
thuc hién ché d6 kiém thuc 3 budc va luu mau thirc an dbi v6i co s6 kinh doanh dich
vu in udng.

1.2. Trang bj kién thirc, k¥ ning trong viéc lya chon, bao quan, ché bién thyc
phém, cac yéu cau, quy trinh v¢ sinh, ché bién thuc phém.

1.3. Cac mdi nguy 6 nhiém thuc pham, cac nguyén tac ché bién thyc pham an
toan (10 nguyén tic vang).

1.4. Xt phat vi pham hanh chinh: Nghi dinh 115/ND-CP ngay 04/9/2018 cua
Chinh phua vé quy dinh xir phat vi pham hanh chinh vé ATTP.

1.5. Quy trinh rira tay 6 budc
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Huong tng “Thang hanh dong ATTP” nam 2024 tir ngay 15/4/2024-15/5/2024
v6i chu dé: “Tiép tuc bao dam an ninh, an toan thwe phim trong tinh hinh méi.”

Treo bang rén hudng tng “Thang hanh dong ATTP” nam 2024 véi khau hiéu
tuyén truyén: “Pé dam bao an toan thwe phim hay dn chin, udng chin, rira tay
thwong xuyén bang xa phong”.

2. Mot s6 hoat ddng huéng vng

Huéng dan cong tac to chic bita an hoc duong két hop ting cudng hoat dong
thé luc cho hoc sinh.

T6 chie céc hoat dong téng v¢€ sinh moi truong khudn vién truong hoc, 16p hoc,
khu vire nha vé sinh truong hoc dé phong, chdng cac bénh truyén nhiém va cha dong
kiém soat, ngan chan dich bénh trong trudng hoc.

Tang cudng cong tac kiém tra ndi bo viéc thuc hién céac quy dinh vé bao dam vé
sinh ATTP tai cac bép an, kiém soat chit ché ngudn gdc thue pham va cac khau: ché
bién, bao quan, van chuyén thuc pham trong co s gido duc; tuan thu quy trinh giao
nhan, kiém thuc ba bude, luu mau thue pham dung quy dinh.

Phéi hop vé6i chinh quyén, luc luong chitc nang va cac ban, nganh, doan thé tai
dia phuong trong viéc cham soc stic khoe, bao ddm ATTP cho tré em hoc sinh tai don
V1.

3. Béo céo

Bao céo két qua thuc hién “Thang hanh dong vi ATTP” nam 2024 vao ngay
15/5/2024 qua mail nguyenthuyaiquoc@tptdm.edu.vn va ban c6 déng dau truc tiép.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hiéu

- Xay dung ké hoach va té chice trién khai thuc hién ké hoach.

- Theo doi, giam sat viéc thuc hién.

2. Nhan viény té

- Tuyén truyén kién thic vé ATTP cho hoc sinh va gi4o vién, nhan vién trong
truong.

- B4o céo két qua thuc hién “Thang hanh dong ATTP” nam 2024 vé Phong Gio
duc theo quy dinh.

Trén day 13 ké hoach trién khai thuc hién “Thang hanh déng vi ATTP” Niam
2024 cta truong Tiéu hoc Phu Tho./.

Noi nhin: HIEU TRUONG

- Can bo, giao vién, nhan vién;

- Luu: VT. Ky béi: TRUONG TIEU
HOQC PHU THO
Email:
tieuhocphutho.tdm@binhdu
ong.gov.vn

Co quan; PHONG GIAO
DUC VA BAO TAO, UY
BAN NHAN DAN THANH
PHO THU DAU MOT, UY
BAN NHAN DAN TiNH
BINH DUONG
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TAI LIEU TAP HUAN ATTP

1. Nghi dinh 155/2018/NDP-CP ngay 12/11/2018 Nghi dinh sira ddi b6 sung mot s6
quy dinh lién quan dén diéu kién diu tw kinh doanh thudc pham vi quan Iy nha
nuéc cia By té.

Piéu 5. Co sé kinh doanh dich vu in udng

1. Tuan tha cac quy dinh tai Diéu 28, 29 va Piéu 30 Luat an toan thuc phadm va cac
yéu cau cu thé sau:

a) Thuc hién kiém thuc ba budc va lvu miu thirc dn theo huéng dan cua BO Y té;

b) Thiét bi, phuong tién van chuyén, bao quan thuc pham phai bao dam vé sinh va
khéng gay 6 nhiém cho thuc pham.

2. Nguoi tryc tiép ché bién thirc an phai duoc tap huan kién thirc an toan thuc pham
va dugc chu co sé xac nhan va khong bi méc cac bénh ta, ly, thuong han, viém gan
A, E, viém da nhiém trung, lao phéi, tiéu chay cép khi dang san xuét, kinh doanh thuc
phim.”

Piéu 28, 29 va Piéu 30 Luit an toan thuc phim

Picu 28. Piéu kién bao dam an toan thuc pham d6i véi noi ché bién, kinh doanh
dich vu in udng

1. Bép an duoc bd tri bao dam khong nhiém chéo giita thuc pham chua qua ché bién
va thuc pham di qua ché bién.

2. C6 du nude dat quy chuan k¥ thuat phuc vu viée ché bién, kinh doanh.

3. C6 dung cu thu gom, chira dung rac thai, chat thai bao dam vé sinh.

4. Céng rinh & khu vuc cira hang, nha bép phai thong thoat, khéng  dong.

5. Nha an phai thoang, mat, du anh sang, duy tri ché do vé sinh sach s&, ¢6 bién phap
dé ngdn nglra con trung va dong vat gay hai.

6. C6 thiét bi bao quan thuc pham, nha vé sinh, rira tay va thu don chat thai, rac thai
hang ngay sach s¢.

7. Nguoi dung dau don vi co bép an tap thé co trach nhiém bao dam an toan thuc
pham.

Piéu 29. Piéu kién bio dam an toan thwe pham ddi véi co sé ché bién, kinh doanh
dich vu in udng

1. C6 dung cu, d6 chira dung riéng cho thyc pham song va thyc pham chin.

2. Dung cu nau nudng, ché bién phai bao dam an toan vé sinh.

3. Dung cu an uéng phai duogc lam béng vat liéu an toan, rtra sach, gitr kho.

4. Tuan thu quy dinh vé stre khoé, kién thire va thuc hanh caa nguoi truc tiép san xuat,
kinh doanh thuc pham.

Piéu 30. Piéu kién bao dam an toan thwc pham trong ché bién va bio quan thuc
pham
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1. Str dung thyc phém, nguyén li¢u thuc phém phai rd nguén géc va bao dam an toan,
luu mau thire an.

2. Thuc phém phai duogc ché bién bao dam an toan, hop v¢ sinh.

3. Thuc pham bay ban phai dé trong ti kinh hoic thiét bi bao quan hop vé sinh, chdng
duoc bui, mua, néng va su xam nhap cua con trung va dong vat gay hai; dugc bay ban
trén ban hoic gia cao hon mat dat.

2. Quyét dinh 1246/QD-BYT ngay 31/3/2017 V& viéc ban hanh “ Huéng din thyc
hién ché @9 kiém thue 3 buéc va lwu mau thire dn ddi véi co sé kinh doanh dich
vu in udng

Piéu 3. Bude 1: kiém tra trude khi ché bién thirc in

1. Kiém tra nguyén li¢u thuc phém trude khi nhap vao co sé kinh doanh dich vy an
ubng:

a) Kiém tra vé ching loai va gidy to di kém d6i v6i mdi loai san pham (chimg nhan
vé ngudn gdc, xuat xir, hop ddong mua ban, hoa don va cac gidy to khac co lién quan).
Noi dung cu thé nhu sau:

- Loai thuc pham tuoi song, thuc pham dong lanh: tén thuc pham, khéi luong, gidy
chtng nhan kiém dich dong vat; thong tin trén nhan san pham (tén san pham, nha san
xuét, dia chi san xuat, ngay san xuét, han dung, quy cach déong goi, khoi luong, yéu
ciu bao quan)...

- Loai thuc pham bao géi san, phu gia thuc pham: tén san pham khéi luong, kiém tra
nhan san phém (tén san phém, co s& san xuét, dia chi san xuét, 16 san xuit, ngay san
xuat, thoi han st dung, quy cach dong goi, khéi lugng, hudng dan st dung, yéu cau
bao quan). Khi can, kiém tra cac gidy to lién quan dén san pham (Giay chung nhan
du diéu kién an toan thuc pham, Gidy tiép nhan cong bd hop quy hodc Gidy xac nhan
cong bé phu hop quy dinh an toan thuc pham dbi véi san pham...).

b) Kiém tra, danh gia tinh trang cam quan vé chat lugng, an toan thuc pham cia timg
loai thyc pham nhap vao bao gdm mau sic, mui vi, tinh nguyén ven cta san pham...
va diéu kién bao quan thuc té (néu c6 yéu cau ).

¢) Khuyén khich kiém tra mét sb chi tiéu vé chat lugng, an toan thuc pham dbi véi
mot s6 nguyén liéu thue pham bang xét nghiém nhanh.

Truong hop nguyén lidu, thuc pham dugc kiém tra, danh gia khong dat yéu cau vé
chat luong, an toan thuc pham can ghi rd bién phap xt Iy véi san pham nhu: loai bo,
trd lai, tiéu huy...

2. Thyc pham nhap vao dé ché bién tai bép an cia co so:

a) Di v6i thuc pham nhap vao dé ché bién ngay: thuc hién theo Khoan 1 Piéu 3 tai
huéng dan nay.

b) Pdi v6i thye pham nhén tir kho ciia co sd: thuc hién theo Piém b Khoan 1 Diéu 3
tai huong dan nay.
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3. Thong tin kiém tra trudc khi ché bién (Budc 1) duge ghi chép vao Mau sb 1, Phu
luc 1: MAu biéu ghi chép kiém thuc ba budc.
Diéu 4. Budc 2: kiém tra trong qua trinh ché bién thic in
1. Kiém tra diéu kién vé sinh tai co s& tir thoi diém bét dau so ché, ché bién cho dén
khi thirc dn dugc ché bién xong:
a) Nguoi tham gia ché bién: trang phuc, mil, ging tay, trang stc...
b) Trang thiét bi dung cu ché bién: st dung dung cu ché bién, chira dung thuc phém
song va chin, noi dé thuc pham chin va song...
¢) V¢ sinh khu vuc ché bién va phu trg: san nha, thoat nudc, thung rac...
2. Panh gia cam quan moén in sau khi ché bién: trong qua trinh so ché, ché bién, néu
phat hién nguyén li¢u, thirc an c6 biéu hién khac la (mau sdc, mui Vi...) can duoc kiém
tra, danh gia va loai bo thuc pham, thirc dn va ghi rd bién phap xir 1y.
3. Ghi chép ngay gio bat dau va két thuc ché bién cta timg moén an.
4. Cac thong tin kiém tra trong qué trinh ché bién thirc an (Budc 2) dugc ghi vao Mau
s6 2, Phu lyc 1: MAu biéu ghi chép kiém thuc ba budc.
Pi¢u 5. Buédc 3: kiém tra truée khi in
1. Kiém tra viéc chia thtrc an, khu vuc bay thuc an
2. Kiém tra cac mon dn dbi chiéu véi thuc don bira an.
3. Kiém tra vé sinh bat, dia, dung cu an uéng.
4. Kiém tra dung cu che day, trang thiét bi phuong tién bao quan thirc n (ddi vai thuc
pham khong an ngay hoac véan chuyén di noi khac).
5. Pénh gia cam quan vé cac mon an, truong hop mon dn c6 déu hiéu bat thuong hoic
muli, vi la thi phai c6 bién phap xur 1y kip thoi va ghi chép cu thé.
6. Cac thong tin kiém tra trude khi dn (Bude 3) duoc ghi vao Mau so 3, Phy luc I:
Mau biéu ghi chép kiém thyc ba budc.
Chuong 111

LUU MAU THUC AN
Piéu 6. Dung cu lru miu thirc éin
1. Dung cu luu mau thirc dn phai co nép day kin, chura duoc it nhat 100 gam ddi vai
thtre an kho, dic hodc 150 ml d6i véi thic an long.
2. Dung cu ldy mau, luu miu thirc an phai duoc rira sach va tiét tring trude khi sur
dung.
Pi¢u 7. LAy miu thirc in
1. Mdi mén dn duoc 1dy va luu vao dung cu luu miu riéng va dugc niém phong. Mau
thire dn duoc 14y trude khi bat dau an hodc trude khi van chuyén di noi khac. Mau
thire an dugc luu ngay sau khi lay.
2. Luong mau thuc an:
a) Thirc dn dic (cac moén xao, hap, ran, ludc...); rau, qua an ngay (rau séng, qua trang
miéng...): toi thiéu 100 gam.
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b) Thirc 4n long (sup, canh...): toi thiéu 150 ml.
3. Thong tin mau luu:
Céc thong tin vé mau thic an luu dugc ghi trén nhin (theo Mau s 4 Phu lyc 2: Mau
biéu luu mau thirc dn va hay mau thire an luu) va ¢d dinh vao dung cu lvu méu thic
an.
Pic¢u 8. Bio quan miu thirc in luu
1. Mau thite dn dugc bao quan riéng biét vdi cac thuc phrflm khéc, nhiét d§ bao quan
mau thirc an luu tir 2°C dén 8°C.
2. Thoi gian lvu mau thic an it nhat 13 24 gid ké tir khi 14y mau thice an. Khi c6 nghi
ngd ngd doc thye pham hodc cd yéu cu cia co quan quan 1y thi khong duge hiy mau
lwu cho dén khi c6 thong bao khac.
3. Thoi gian 14y va thoi gian huy mau luu theo Mau s6 5 Phy luc 2: Méu biéu luu mau
thtrc dn va hity mau thuc an luu.
MUOI NGUYEN TAC VANG PE CHE BIEN THUC PHAM AN TOAN

1. Chon thwc pham an toan:

Chon thuc pham tuoi: rau, qua an song phai dugc ngdm va rira k¥ bang nudc
sach. Qua nén rura sach, got vo trudc khi an.

2. Nau chin k¥ thirc én:

Nau chin k§ hoan toan thirc 4n, 12 biao dam nhiét do bén trong khdi thuc pham
phai dat to1 trén 70°C.

3. An ngay sau khi nau:

Hay 4n ngay sau khi vira niu xong, vi dé 1au thirc dn cang d& bi nhidém vi khuan
co hai cho surc khoé.

4. Bao quan can than cac thirc in da nau chin:

Mudn giit thirc an qua 5 tiéng dong hd can phai giir nong lién tuc trén 60°C
hoac lanh duéi 10°C. Thirc an cho tré nhé khong nén dung lai.

5. Nau lai thirc dn that ky:

Céc thirc an chin dung lai sau 5 tiéng phai dugc dun k¥ lai.

6. Tranh nhiém khuén chéo giira thirc iin chin va sdng:

Thirc 3n d3 duoc nu chin c6 thé bi nhidm mam bénh do tiép xuc truc tiép VOl
thire 3n song hodc gian tiép véi cac bé mit ban.

7. Rira tay sach truéc khi ché bién thirc iin:

Néu tay c6 vét thuong hay bang k¥ va kin vét thuong trude khi ché bién thirc

8. Giir sach c4c bé mit ché bién thire dn:

Do thitic an d& bi nhiém khuan, bat ky bé mat nao ding dé ché bién thic in
cling phai duogc giir sach. Khan lau bat dia can phai dugc ludc nudc sdi va thay thuong
xuyén trude khi str dung.

9. Che day thwe pham dé tranh con tring va cac dong vat khac.
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Che day giit thuc pham trong hop kin, chan, tu kinh, 16ng ban... D6 1a cach bao
vé tdt nhat. Khan da dung che day thtrc an chin phai duogc giat sach lai.

10. Sir dung ngudn nwéc sach an toan:

Nudc sach 1a nuéc khong mau, mui, vi la va khdng chira mam bénh. Hay dun
sO1 truoc khi lam da uéng. Dic biét can than véi ngué)n nudc dung nau thirc an cho
tré nho.

Khi phat hién hodc nghi ngd bi ngd doc thuc pham, can phai dimg ngay viéc
st dung va niém gitr toan b thuc an do lai (ké ca chét non, phan, nudc tiéu. . ) dé xac
minh va bao ngay cho co quan y té gan nhit dé xtr Iy kip thdi hodc dwa nguoi bi ngd
doc di bénh vién.

QUY TRINH RUA TAY 6 BUOGC CUA BQ Y TE
Buwéc 1: Lam udt 2 10ng ban tay bang nude. Lay xa phong va cha 2 1ong ban tay vao
nhau
Buéc 2: Cha long ban tay nay 1én mu ban tay va k& ngoai cac ngon tay cua ban tay
kia va nguoc lai.
Buwéc 3: Cha 2 1ong ban tay vao nhau, miét manh cac k& ngén tay.
Budc 4: Cha mdt ngoai cac ngon tay cua ban tay nay vao long ban tay kia.
Buwdéc 5: Dung ban tay nay xoay ngon cai cua ban tay kia va ngugc lai.
Buéc 6: Xoay cac dau ngon tay ndy vao long ban tay kia va nguoc lai. Ria sach tay
dudi voi nude va lam kho tay./.
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